Ceska lesnicka akademie Trutnov
porada kurz sebeobrany

TELESKOPICKY OBUSEK I.

Kdy: 2. 12.,9. 12. a 16. 12. 2025 (3 lekce - titerky)
Kde: télocviéna CLA Trutnov

Cas: 18.30 - 20.00 hod.

Pro: zacateCniky, mirné pokrocilé, pokrocilé

Poplatek: 150 K¢ - zaplatit v pokladné skoly nejdéle do 28. 11. 2025

Prihlaseni: kabinet TV - nejdéle do 1. 12. 2025, do pfihlasky je
treba uvést, jestli zajemce ma vlastni teleskopicky obusek
nebo si bude chtit zapujcit Skolni

S sebou: salovou obuv, triko, teplaky / sportovni kalhoty / %
kalhoty, pasek, piti, teleskopicky obusek: vlastni /k
zapujceni je 10 ks Skolnich teleskopickych obusku, kdo se
drive zapise, tak bude mit prednost!

Instruktor: Mgr. Tomas Soucek — kabinet Tv

Podminky Gi¢asti:

» zavazné a vCasné prihlaseni a zaplaceni kurzu

» min. pocet Gcastnikll je 10 a max. poCet GiCastniku je 20

Dalsi informace:

< na tento kurz bude navazovat kurz TELESKOPICKY OBUSEK II. pro

pokrocilé (anor — bfezen 2026) - jen pro Ucastniky tohoto kurzu!

% teleskopicky obusek je osobni zbran, se kterou je potfeba naucit se
pracovat, proto doporucujeme poridit si vlastni teleskopicky obusek —
doporucuyjeme firmu ESP - teleskopicky obusek cerny 18" kaleny

s pouzdrem: https://www.obrana.cz/shop/236-teleskopicky-obusek-

18-in-450-mm-kalenv-cerny-rukojet-ergonomicka-exb-18he.html
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