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Sbér semen a plodu stupackovou soupravou

SloZeni stupackové soupravy :

- kamase — kozené, k ochrané nohou trhace

- femeny — koZené, s ocelovou prezkou a okem, slouzi k upevnéni stupacek

- stupacky — z jednoho kusu pasové oceli, bez svaru a natérd, pouze schvaleného typu

- paddkova vesta — opasek s upinacimi oky, prsni popruh, stehenni a ramenni popruhy,
brzdici ¢lanky ke ztlumeni okamzitého narazu pfi padu, kotevni lano o délce 5m, upinaci
lana o délce 1,8 a 3m

- natepniky — kozené, k ochrané zapésti a urazeni slabych vétvi

- kukla — k ochrané zatylku pred padajicim jehli¢im

- vak — k prepraveé soupravy a ke sbéru drobnych Sisek a lod(

- hacek — k pfitahovani dlouhych vétvi pti sbéru

Technologicky postup sbéru stupackovou soupravou
a/ priprava trhaée — zahrnuje :
- kontrolu Uplnosti vybaveni
- optickou kontrolu padakové vesty / brzdicich ¢lank, lan a karabin / femen( / neporusenost
femenu, prezky a oka / a stupacek / praskliny /
- zkousku pevnosti stupacek zaklesnutim
- Upravu lan — kratsi upinaci nechame volné, delsi zkratime na délku kratsiho, kotevni
zkratime a upneme na ramenni popruh
- obleceni soupravy v poradi :
- kamase — prezky na vnéjsi strané nohy
- stupacky — utahujeme pevné, nesmi ale sniZzovat priichodnost cév, volny konec nesmi
dosahovat ke hrotu stupacky
- paddkova vesta — popruhy musi byt urovnany a zkraceny tak, aby nikde neskrtily
- doplriky — koZzené natepniky, kukla, rukavice, vak a hacek
b/ vystup do koruny
- ke stromu se upoutame upinacim lanem, lano drzime mirné provésené
- vaha téla spociva na nohou, rukama se stromu pouze pfidrzujeme
- télo je vzpfimené, divame se stridavé pred sebe a nahoru
- kroky pfi vystupu délame kratké / asi 25cm /, kolena a Spic¢ky nohou tlacime od kmenu
- souCasné prendavame levou nohu a pravou ruku a naopak
- slabé suché vétve urazime nebo ulamujeme
- pres silné vétve se prepiname
- zaujmeme pevny postoj, pfepinanou vétev / preslen / mame ve vysi pasu
- druhé prepinaci lano prehodime nad vétev a upneme do oka opasku
- uvolnime spodni lano, odepneme jej a pfehodime pfes rameno
¢/ prace v koruné
- v tloustce stromu nejméné 15cm upneme kotevni lano, dale vystupujeme po spiréle —
kotevni lano se omotava kolem stromu a tim zkracuje délka pripadného padu
- shér zaciname vidy od vrcholu
- pti zavéseni do lan mlzZeme sbirat obéma rukama
- vétve ohybame smérem vzh(ru




- Sisky trhame do vaku nebo jutového pytle, ktery po naplnéni spoustime nebo shazujeme
na zem

- pred sestupem si s pomoci spolupracovnika urc¢ime dalsi strom ke sbéru

d/ sestup z koruny

- sestupujeme za stfidavého prepinani lan

- po sestoupeni k mistu ukotveni kotevni lano odepneme, zkratime a zavésime na vestu

- zvySenou pozornost vénujeme prechodu z koruny na holy kmen

- kroky délame co nejdelsi, soucasné prava ruka a noha a naopak

- tézisté téla vychylujeme mimo osu kmene soucasné s pfendsenim vahy na stranu nohy,
kterou sestupujeme

- pfi skluzu / uvolnéni jedné nebo obou stupacek / napneme lano, télem se co nejvice
odklonime od stromu, stupacky se snazime znovu zabodnout

Bezpecnost prace — zakladni pravidla prevence rizik - prace ve vyskach

- semena a plody ze stojicich stromU mohou sbirat pouze osoby starsi 18 let, které byly
proskoleny a maji doklad o zdravotni zpUsobilosti pro tuto praci

- pred sbérem a v pribéhu sbéru je zakdzano pozivat alkohol a jiné omamné latky
pfi nahlém zesileni vétru je nutné co nejrychleji zady k vétru sestoupit se stromu

- je zakazano preskakovat ze stromu na strom a sbirat osivo z dvojaku
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VII. Prace ve vyskach

1. Pri prdci ve vyskach na stojicich stromech je zaméstnavatel povinen zajistit organizaci
prace a pracovni postupy tak, aby zaméstnanci

a) nepracovali v koruné stojiciho stromu pokud nejsou vybaveni pro praci ve vySkach; v
koruné stojiciho stromu smi pracovat pouze jeden zaméstnanec, ktery musi byt
jistén dalsim zaméstnancem stojicim u paty stromu,

b) nepracovali pfi povétrnostni situaci, kdy dochdazi k nebezpecnému vykyvu korun
stromd,

c) nepracovali pfi teploté nizsi nez -10°C béhem pracovni smény.

2. Pfi praci ve vyskach na stojicich stromech musi byt na pracovisti pfitomni nejméné dva
zaméstnanci; pro vystup do korun stromU se pouzivaji zejména bezpecnostni postroj nebo
poutaci femeny a ocelové stupacky.

3. Pfed zahajenim praci musi byt zaméstnavatelem vymezen ohrozeny prostor a stanovena
pravidla signalizace mezi zaméstnancem stojicim na zemi a zaméstnancem provadéjicim
prace ve vyskach. Ruéni naradi se do koruny stromu dopravuje pomoci lana, jehoz pouziti
zajistuje k této cinnosti ur¢eny zaméstnanec.



